
ЗАВТРАК для 1-4 классов для 5-11 классов

Н аим енование блю д выход,
г

цена,
руб.

Ккал. Вы ход,
г

Ц ена,
руб.

Ккал.

М асло сливочное 10 8-25 66,1 10 8-25 66,1
Сыр полут верды й 15 12-38 54,6 15 12-38 54,6
Я йцо от варное 40 9-00 62,8 40 9-00 62,8
Каш а м олочная, 
гречневая

210 15-59 269,54 210 15-59 269,54

Я блоко 100 19-00 47,00 100 19-00 47,00
Чай с лим оном 200 3-49 47,79 200 3-49 47,79
Х леб пш еничны й 20 2-40 47,00 20 2-40 47,00
Бат он 20 3-10 47,00 20 3-10 47,00
И т ого : 615 73-21 641,83 615 73-21 641,83

ОБЕД для 1-4 классов для 5-11 классов

Н аим енование блюд Вы ход,
г

Цена,
руб.

Ккал. Выход,
г

Ц ена, 
руб .

Ккал.

Салат  из цвет ной  
капуст ы, свеж их  
помидоров и огурцов

60 17-80 42,66 100 33-83 71,1

Борщ  с фасолью, 
говядиной и 
смет аной

200/10/10 25-79 154,5 250/10/10 28-86 180,73

К уриное ф иле в 
сырном соусе

90 60-79 186,71 100 62-49 207,46

М акароны  от варны е 150 11-10 179,14 180 12-89 243,36
К ом пот  из виш ни с 
вит амином «С»

200 12-23 54,29 200 12-23 54,29

Груш а 100 29-00 47,00 100 29-00 47,00
Х леб пш еничны й 20 2-40 47,00 20 2-40 47,00
Х леб рж ан о­
пш еничны й

50 4-50 99,00 50 4-50 99,00

Ит ого: 890 163-61 810,3 1020 186-20 949,94

ПОЛДНИК для 1-4 классов

Н аим енование
блюд

Вы ход, г Ц ена, руб. Ккал. Вы ход, г Ц ена, руб. Ккал.

П удинг
т ворож ны й

75 3 7 -1 0 188,27 75 3 7 -1 0 188,27

Ацидоф илин 2 0 0 5 2 -4 0 106,00 2 0 0 5 2 -4 0 106,00

Киви 100 4 5 -0 0 47,00 100 4 5 -0 0 47,00

И т ого: 3 7 5 1 3 4 -5 0 341,27 3 7 5 1 3 4 -5 0 341,27

Зав. Производством: KoctppbjKuna Т.В. Калькулятор: Субботина А. А.
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