
МЕНЮ ШКОЛЬНИКА
ЗАВТРАК для 1-4 классов для 5-11 классов

Н аим енование блюд Выход,
г

Ц ена,
Руб.

Ккал. Вы ход,
г

Ц ена,
Руб.

Ккал.

М асло сливочное 10 8-25 167,7 10 8-25 167,7
Каш а м олочная 200 19-59 251,44 200 19-59 251,44
К акао на м олоке 200 7-97 47,79 200 7-97 47,79
Бат он 40 4-75 47,00 40 4-75 47,00
Груш а 100 28-00 47,00 100 28-00 47,00
И т о го : 550 68-57 623,73 550 68-57 623,73

ОБЕД для 1-4 классов для 5-11 классов

Н аим енование блюд Выход,
г

Ц ена,
руб.

Ккал. Вы ход,
г

Ц ена,
руб.

Ккал.

Салат  из свёклы  с 
зеленым горош ком

60 9-32 101,9 60 9-32 101,9

Суп гороховы й с 
курицей

200/15/10 25-92 147,93 200/15/10 25-92 147,93

Бедро куриное 90 49-83 169,24 90 49-83 169,24
М акароны  от варны е 150 11-70 195,84 150 11-70 195,84
Ком пот  из 
зам орож енны х ягод

200 12-35 86,9 200 12-35 86,9

Х леб пш еничны й 20 4-69 47,00 20 4-69 47,00
Х леб рж ано- 
пш еничны й

50 4-92 99,00 50 4-92 99,00

Я блоко 100 18-00 47,00 100 18-00 47,00
И т ого: 895 136-73 894,81 895 136-73 894,81

ПОЛДНИК для 1-4 классов

Н аим енование
блюд

Вы ход, г Ц ена, руб. Ккал. Вы ход, г Ц ена, руб. Ккал.

П ит а с сыром 70 54 -7 5 281,94 70 5 4 -7 5 281,94
Чай 2 0 0 1 - 3 6 102,00 2 0 0 1 - 3 6 102,00
Киви 10 0 3 2 -0 0 64,00 10 0 3 2 -0 0 64,00
И т ого: 3 7 0 88-11 440,44 3 7 0 88-11 440,44

Зав. Производством: Кострыкина Т.В. Калькулятор: Субботина А.А.


